Тематический план учебной практики

ПМ 03 Проведение профилактических мероприятий

МДК 03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи
Специальность 34.02.01 Сестринское дело

	№ зан
	Ко-во часов
	Тематика 
	Профессиональные компетенции
	Манипуляции 

	1
	6/6
	Приобретение первичного практического опыта  при  осуществлении гигиенического воспитания и обучения населения.
	ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения
	Обучение пациента и его окружения способам сохранения и укрепления здоровья.

	
	
	
	
	Создание средств пропаганды здорового образа жизни. 

	
	
	
	
	Проведение профилактического консультирования.

	
	
	
	
	Проведение санитарно-гигиенического просвещения населения

	2
	6/12
	Приобретение первичного практического опыта при осуществлении профилактики социально значимых заболеваний.
	ПК 1.2 Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения
	Участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных групп и профессий

	
	
	
	
	Определение конституции человека.

	
	
	
	
	Определение группы здоровья.

	
	
	
	
	Определение ИМТ

	3
	6/18
	Приобретение первичного практического опыта при участии в проведении иммунопрофилактики
	ПК 1.3 Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний
	Участие в проведении специфической и неспецифической профилактики.

	
	
	
	
	Контроль состояния пациента при проведении иммунопрофилактики

	
	
	
	
	Подготовка пациентов разных возрастных групп к вакцинации.

	
	
	
	
	Составление индивидуальных планов иммунопрофилактики

	
	
	
	
	Составление схем памяток по иммунопрофилактике

	
	
	
	
	Порядок хранения и учета вакцин

	4
	6/24
	Приобретение первичного практического опыта при участии в оказании первичной МСП взрослому населению.
	ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения
	Участие в проведении оздоровительных мероприятий по сохранению здоровья здорового населения.

	
	
	
	
	Участие в проведении санитарно-противоэпидемических мероприятий на закрепленном участке

	5
	6/30
	Приобретение первичного практического опыта при участии в диспансеризации взрослого населения
	ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения
	Участие в проведении диспансеризации населения на закрепленном участке.

	
	
	
	
	Участие в формировании диспансерных групп.

	
	
	
	
	Методика проведения мероприятий диспансерного наблюдения

	
	
	
	
	Оценка качества и эффективности диспансеризации

	
	
	
	
	Учет лиц, находящихся под диспансерным наблюдением

	
	
	
	
	Документирование диспансерного наблюдения

	6
	6/36
	Приобретение первичного практического опыта при  осуществлении сестринской деятельности в школах здоровья
	ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и его окружения
	Обучение работе в школе здоровья для лиц с факторами риска. 

	
	
	
	
	Обучение работе в школе здоровья для пациентов с АГ.

	
	
	
	
	Обучение работе в школе здоровья для пациентов с СД II типа.

	
	
	
	
	Обучение работе в школе здоровья для пациентов с БА.

	
	ИТОГО 36 часов


